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› Lees hier het hele stuk

› Lees verder

› Lees verder of download het rapport

Schep nú je toekomst
De waarde van de toekomstige groep ouderen kan
en moet beter worden benut. Stichting ILC Zorg
voor Later - onderdeel van het netwerk van
International Longevity Centres (ILC) - zet zich
hier nadrukkelijk voor in. Met als doelstellingen:
- Een herijking van het begrip ‘oud’
- Inzet op actief burgerschap
- Individuele en maatschappelijke keuzevrijheid
Lees meer over de ambities en werkwijze van
ILC Zorg voor Later en schep nú je eigen
toekomst.

Praat mee!
ILC Zorg voor Later is een platform met
nieuws, achtergronden en onderzoeken en
biedt volop ruimte voor discussie. Door in
debat te gaan, onderzoek uit te zetten en best
practices te tonen, stimuleert ILC Zorg voor
Later om na te denken over je eigen toekomst.
De website biedt alle mogelijkheden om mee te
discussiëren over actuele thema’s op het gebied
van Actief en Sociaal, Werk en Inkomen en
Wonen en Zorg. Geef ook je mening.

In het nieuws: 
Nationaal Programma Ouderenzorg
Optimale ouderenzorg is alleen te bereiken met
elkaar. Dat wil zeggen: met alle disciplines die
gezamenlijk in de vraag van ouderen – op alle
leefterreinen - kunnen voorzien.Dat is waar het
Nationaal Programma Ouderenzorg van ZonMW
zich op richt. Bestuurslid Martin Boekholdt heeft
zitting in de Programmacommissie van het
programma.
 

‘Actief burgerschap
kun je stimuleren’
Onderzoeker Margreet Frieling ontwikkelde een
meetinstrument en een dialoogmethode waarmee
actief burgerschap op wijkniveau gestimuleerd kan
worden. ‘Er kwamen drie dimensies van sociale
cohesie naar voren, namelijk de mate waarin
bewoners samenwerken in het creëren van welzijn,
de mate van onderlinge solidariteit en tot slot de
gevoelens van betrokkenheid.’ 
 

Boekje ILC Zorg voor Later
verschenen
De afgelopen anderhalf
jaar verschenen tientallen
korte interviews op de
website van ILC Zorg
voor Later. Met bekende
maar ook minder bekende
Nederlanders. Deze
gesprekken zijn nu in een
boekje gebundeld.
U kunt het boekje gratis
bestellen door een email te sturen naar
info@ilczorgvoorlater.nl.

Initiatieven: 
Innovatieve woonzorgvormen
Het vermogen van ouderen om hun toekomst zelf
te bepalen, dat is de inzet van een studie die ILC
Zorg voor Later wil opzetten rond innovatieve
woonzorgvormen. Getracht wordt om op drie of
vier proefgebieden nieuwe ervaringen op te doen
met vraagsturing en zelforganisatie op dit gebied.
Daarbij ligt de nadruk op technologische
ontwikkelingen. ILC Zorg voor Later is in overleg
met verschillende fondsen om dit project van de
grond te krijgen. Eind mei wordt hier meer over
duidelijk. Via de website wordt u hiervan op de
hoogte gehouden.

 In de media: 
Interview in Trouw met bestuurslid
Martin Boekholdt
Deel 1 en deel 2 (april 2008)

Symposium “Wanneer ben je
eigenlijk oud?”
Lees hier het verslag van het symposium in de
Rode Hoed (eind maart 2008)

Jan Brouwer Conferentie
Het verslag van de vierde Jan Brouwer Conferentie
(Gezond Oud Worden) van 16 januari 2008 kunt u
hier downloaden.

Onderzoek: Rapport
publiekscampagne Ouder dan ikzelf
In opdracht van ILC Zorg voor Later heeft
Communication Concert in 2007 en 2008
onderzoek gedaan naar de mogelijke effecten van
een (massamediale) publiekscampagne, gericht op
mensen van 55 tot en met 75 jaar. Het doel dat
ILC Zorg voor Later met deze campagne voor ogen
heeft, is om deze groep aan te zetten meer en
beter na te laten denken over verschillende keuzes
die hen voor ogen staan als ze ouder worden. Het
rapport ‘Ouder dan ikzelf’ geeft hier een antwoord
op.

Paulien Osse:
Directrice van Stichting
Loonwijzer

Sinds begin mei zijn de 40plusloonwijzer.nl en
de 55plusloonwijzer.nl in de lucht. ILC Zorg
voor Later heeft in samenwerking met Stichting
De Loonwijzer een instrument ontwikkeld
waarmee data over ouderen en arbeid
ingewonnen kan worden. Werknemers moeten
langer doorwerken, zeggen overheid, politici,
vakbonden en werkgevers. Maar hoe zit het
met hun motivatie? Wanneer is het plezierig
om op latere leeftijd aan de slag te blijven? En
wat kunnen werkgevers doen om langer
doorwerken aantrekkelijk te maken?
 

Internationaal: 
ILC Policy Report
Download hier het ILC Policy Report van april
2008.

Agenda: 
10 juni 2008: Toekomst van de
ouderenzorg
Op 10 juni organiseert het Studiecentrum voor
Bedrijf en Overheid (SBO) in Ahoy Rotterdam het
congres Toekomst van de ouderenzorg, met als
ondertitel ‘Effectievere samenwerking tussen cure
en care’.

Oktober 2008: Jaarvergadering ILC
Internationaal
Het internationale netwerk van ILC’s komt in
oktober bijeen in de hoofdstad Santo Domingo van
de Dominicaanse Republiek. Arbeidsparticipatie en
ouderengeneeskunde komen hierbij volop aan de
orde. Daarnaast worden besluiten genomen over
een verbeterde interne structuur, organisatie en
besluitvorming.

ILC Zorg voor Later - Ouder worden zoals jij dat wilt, kan alleen als je nu
keuzes maakt. ILC Zorg voor Later wil je daarbij helpen door je te
informeren, bewust te maken van het gebrek aan keuzemogelijkheden en
met je in discussie te gaan over actuele onderwerpen.
www.ilczorgvoorlater.com - info@ilczorgvoorlater.com

Afmelden - Als u deze
nieuwsbrief niet meer wenst te
ontvangen, stuur dan een
email naar:
info@ilczorgvoorlater.com
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